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SHPIRTI I JETËS / LO SPIRITO DELLA VITA 
 

FJALË / TESTO: LETIZIA AITA 
MUZIKË / MUSICA: EGERT PANO 

KËNDOJNË / CANTANO: LETIZIA AITA ed EGERT PANO 
 

 
Ecënj i vetëm udhe e udhe, 
e nëng shoh mosnjeri 
ruanj prapa e nëng është mosnjeri 
jam i vetëm me vetën time 
 
Bora një pikë lot tek deti 
ndëse një ditë u e gjënj 
bëhem një burr më i ri, bëhem një burr me mirësi 
bëhem një burr u për ti 
 
E ndëlgova pse bëra shumë gabime 
e ndëlgova se moti shkon karrera 
e ndëlgova se jam si një eklips 
çë shkon një herë nga një qind vjet 
ture vrëjtur shpirtin e jetës 
 
Nani qanj pse doja të prirësha vet tek vetja ime 
yll çë bie shpirtin im dritëson 
zëmra ime rrjedh gjak e nëng do të dirë më 
gjellën 
kur luftat time më të mbrëndshme tradhtojnë 
vetëm time 
 
Të harrosh jetën  
është mendim shumë i rëndë 
Të harrosh pranverën e bukurisë 
është një mendim fantastik 
 
Doja të harroje 
të mos të dije këtë sëmundje 
qe të gërryn njera në fund tek shpirti 
doja t’ish ajo të vritej e jo ti 
 
Pse gjella është si një shpatë 
e shkëlqyer çë hapen errësinë 
ture dritësuar shpirtin e jetës 
e ajo pikë lot tek deti 
u bashkë me ti e gjeta… 
 
Nani zëmra ime rilinden 
tek një jet’e re 
ajo jetë e re pa errësi 
yll që bie dritëson shpirtin im 
dritëson shpirtin e jetës… 
 
Ecënj i vetëm udhe e udhe, 
e nëng shoh mosnjeri 
duket se nëng është mosnjeri 
pse jam u në jetën tënde… 
 

 
Cammino da solo lungo la strada 
senza vedere nessuno 
mi volto indietro e non c’è nessuno 
sono da solo con me stesso 
 
Ho perso una lacrima di pianto nell’oceano 
se un giorno dovessi ritrovarla 
diventerei un uomo rinato, un uomo benevolo 
diventerei un uomo per te 
 
E mi pento perché ho commesso molti errori, 
perché il tempo passa troppo velocemente, 
mi pento perché sono come un eclisse 
che passa una volta ogni cento anni 
annuvolando lo spirito della vita 
 
Adesso piango perché vorrei ritornare da me stesso 
e la mia anima far risplendere da quella stella 
cadente 
il mio cuore sanguina e non ne vuol più sapere 
dell’anima 
quando le mie guerre più interne tradiscono il mio 
essere 
 
Dimenticare la vita 
è un pensiero molto pesante 
Dimenticare la primavera della bellezza 
è un pensiero assurdo 
 
Vorrei che tu dimenticassi 
che non sapessi di questa malattia 
che ti graffia fino alla fine dell’anima 
vorrei che fosse lei a sparire e non tu 
 
Perché la vita è come una spada lucente 
che distrugge l’oscurità, 
splendendo allo spirito della vita 
e quella lacrima nell’oceano 
io ritrovo insieme a te 
 
Adesso il mio cuore rinasce 
in una vita nuova 
quella vita nuova senza oscurità 
stella cedente illumina la mia anima 
illumina lo spirito della mia vita 
 
Cammino da solo lungo la strada 
senza vedere nessuno 
sembra che non ci sia nessuno 
perché ci sono io nella tua vita. 
 

 
  


